Sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz istniejacych potrzeb

za rok 2023.
Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy t.j. z dnia 13 lutego 2024 r.
(Dz.U. z2024r., poz. 177).

Art. 179. 1. w terminie do dnia 31 marca kazdego roku wojt sktada radzie gminy roczne sprawozdanie
z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawia potrzeby zwigzane z realizacja zadan.

Realizacjg zadan wynikajacych z ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastepczej na terenie gminy Stare Pole zajmuje si¢ Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej. W 2023 r. Osrodek realizowat Uchwate Rady Gminy w Starym Polu z dnia 05 sierpnia
2020 r. w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2021 — 2023.
Gltéwnym celem Programu jest stworzenie zintegrowanego systemu pomocy i wsparcia dla rodzin
przezywajacych trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo- wychowawczych, poprzez wzmacnianie
systemu norm 1 wartoSci gwarantujacych prawidtowy przebieg dzialan na rzecz rodziny,
zapobiegajacych powstawaniu sytuacji kryzysowych przeciwdziatajacych marginalizacji i degradacji

spoteczne;j.

1. Organizacja systemu wsparcia rodziny - zasady ogoélne

Rodziny zamieszkujace na terenie gminy Stare Pole, przezywajace trudnosci w wypehianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych sg objete wsparciem i pomoca, gtownie przez instytucje dziatajace na
terenie gminy i powiatu. Praca z rodzing poprzedzona jest diagnoza sytuacji w rodzinie (zbieraniem
informacji o $rodowisku wychowawczym dzieci, ich sytuacji szkolnej i zdrowotnej, problemach
1 dotychczasowych probach ich rozwigzywania, stanie osobowym rodziny), analizg przyczyny kryzysu
oraz opracowaniem przy wspoétudziale pracownika socjalnego, asystenta rodziny i przedstawiciela
rodziny planu pracy zmierzajacego do rozwigzania sytuacji kryzysowej. Poniewaz trudnosci
wystepujace w rodzinach bardzo czgsto dotykajg kilku sfer jednocze$nie, dlatego tez oferowana
pomoc odbywata si¢ na wielu ptaszczyznach.

Wspélpraca-interdyscyplinarna

Dziatania interdyscyplinarne na rzecz rodzin prowadzone byly wspdlnie z innymi instytucjami,
mogacymi pomoc w rozwigzaniu problemu i dajgcymi mozliwo$¢ udzielenia adekwatnej do
istniejacych potrzeb pomocy. Byly to wspolne dziatania pracownikéw socjalnych, asystenta rodziny,
policji, pedagogow szkolnych, kuratora sgdowego /spotecznego i zawodowego/, zespotu
interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych. Dziatania byty dostosowywane do potrzeb rodziny wymagajacej wsparcia

i tworzyty jednolity system, ktorego celem byto skuteczne oddziatywanie na rodzing.



2. Rola Asystenta rodziny w systemie wsparcia rodziny

W Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej asystent rodziny jest zatrudniony w pelnym wymiarze
czasu pracy. W ramach realizacji Rzadowego Programu Asystent Rodziny w 2023 r. Osrodek

pozyskat dotacje z budzetu panstwa w kwocie 11 789,55 zt.

Na wniosek pracownikéw socjalnych, asystent rodziny zostat przydzielony rodzinom przezywajacym
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych. Rola asystenta rodziny jest kluczowa
w niesieniu skutecznej pomocy i zapobieganiu negatywnym zjawiskom w wypelnianiu funkcji
rodzicielskich. Asystent pracuje z rodzinami w ich domach, poznaje $rodowisko lokalne majace
wptyw na relacje rodzinne, a jego czas pracy moze by¢ dopasowany do potrzeb rodziny (zadaniowy

system czasu pracy).

W 2023 r. wsparciem asystenta rodziny objetych byto 8 rodzin przezywajacych trudnosci w petieniu
funkcji opiekunczo-wychowawczych. Z 1 rodzing asystent rozpoczalt wspOlprace na prosbe
Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdansku, poniewaz po hospitalizacji maloletniego dziecka
lekarz zaobserwowat zaniedbania opiekuncze ze strony rodzicoOw. Z pozostatymi 6 rodzinami asystent
kontynuowat rozpoczgta wczesniej prace. Jedna z rodzin zlozyla rezygnacje ze wspolpracy
Z asystentem rodziny, o czym zostat powiadomiony Sad Rodzinny i dla Nieletnich. Liczba rodzin
wymagajacych wsparcia, przypadajagca na jednego asystenta rodziny odpowiada zapisom ustawy
z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i1 systemie pieczy zastepczej. Zgodnie ze
wskazaniami ustawy liczba rodzin, z ktorymi jeden asystent rodziny moze w tym samym czasie
prowadzi¢ pracg, jest uzalezniona od stopnia trudnosci wykonywanych zadan, jednak nie moze

przekroczy¢ 15.

Asystent odwiedzal systematycznie wszystkie rodziny gtéwnie w miejscu ich zamieszkania lub na
prosbe rodzin spotykal si¢ z nimi w biurze Osrodka, kontaktowal si¢ tez z czlonkami rodzin
telefonicznie oraz uczestniczyl w spotkaniach ustalanych wspdlnie z pedagogiem na terenie Szkoty
Podstawowej w Starym Polu. W 2023 r. dla rodzin zostaly zorganizowane zajgcia Szkoly dla
Rodzicow, w ktorych udziat wzieto 7 rodzin. Poniewaz wiele matek samotnie wychowuje dzieci i nie
ma mozliwosci uczestniczenia w tego typu warsztatach na terenie Malborka ze wzgledu na trudno$ci
z dojazdem i zapewnieniem opieki dla dzieci, zajecia odbywaty sie w sali GOKiS w Starym Polu
w godzinach przedpotudniowych, kiedy dzieci przebywaty w przedszkolu lub szkole.

Glownym celem zaje¢ bylo podniesienie umiejetno$ci opiekunczo — wychowawczych rodzicow,
prowadzenia gospodarstwa domowego, radzenia sobie w trudnych sytuacjach, pomoc w rozwigzaniu
probleméw rodziny, ktore mogtyby doprowadzi¢ do konieczno$ci umieszczenia dzieci w pieczy
zastepczej.

Zdiagnozowane trudnosci wystepujgce w rodzinach to:

» niskie kompetencje opiekunczo — wychowawcze rodzicow i wynikajace z tego zaniedbania,
nieprawidlowe postawy wobec dziecka, brak zainteresowania rozwojem dziecka i jego potrzebami;
» niskie umiejetnosci prowadzenia gospodarstwa domowego (nieumiejetno$¢ racjonalnego

gospodarowania $§rodkami finansowymi, zaleglosci w optatach, zadluzenia, brak lub niskie



umiejetnosci w zakresie remontéw i napraw w mieszkaniu, nieprawidtowe nawyki zywieniowe,
niskie umiejetnosci w zakresie dbania o czysto$¢ mieszkania);

» wyuczona bezradno$¢;

A\

uzaleznienia;

A\

bezrobocie wynikajace najczesciej z braku kwalifikacji zawodowych lub niecheci do podjecia
pracy;

samotne rodzicielstwo;

zaburzenia zachowania i emocji u dzieci, ADHD;

trudna sytuacja mieszkaniowa;

przemoc;

brak wsparcia ze strony rodziny;

trudna sytuacja ekonomiczna;
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brak lub zaburzone kontakty z rodzinami i sgsiadami i pojawiajgce si¢ na tym tle konflikty, a takze

niskie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow;

A\

brak nawyku dbania o higieng;

A\

dtugotrwata choroba lub niepelnosprawno$¢ dzieci oraz dorostych cztonkoéw rodzin;

» wielodzietno$¢ (im wieksza liczebnie rodzina, tym wigksze problemy w budowaniu dobrych
relacji/wiezi rodzinnych);

» rodzina niepetna lub patchworkowa;

» niskie umiejetnosci realizowania spraw na rzecz domu i rodziny (zaltatwianie spraw urzgdowych,
korzystanie z przystugujacych uprawnien).

Poniewaz problemy wystepujace w rodzinach zazwyczaj maja charakter ztozony, dlatego praca

asystenta rodziny zintegrowana byla z réznymi instytucjami i osobami, ktére moglty pomoc w ich

rozwiazaniu.

Osoby i podmioty, 7 ktorymi wspolpracowal asystent:

»  pracownicy socjalni OPS w Starym Polu;

»  Przedszkole w Starym Polu;

A\

Poradnia Psychologiczna dla dzieci ,,AS” w Malborku;

Gminna Komicja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;
Punkt Konsultacyjny;

kuratorzy sadowi ds. Rodzinnych i Nieletnich przy SR w Malborku;
pedagog ze Szkoly Podstawowej w Starym Polu;

psycholog ze Szkoty Podstawowej w Starym Polu;

Dzielnicowy Posterunku Policji w Starym Polu;

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Malborku.

Potozng srodowiskows.

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Malborku.

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Tczewie.
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Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Starym Polu.



Dzialania, ktore podejmowal asystent rodzin:

>
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pedagogizacja rodzicow (dostarczanie informacji o metodach, s$rodkach wychowawczych,
wspolne poszukiwania rozwigzan problemow wychowawczych, modelowanie umiejetnosci
opiekunczo - wychowawczych);

pomoc w zorganizowaniu warsztatow Szkoty dla Rodzicow;,

motywowanie rodzin do realizacji wspolnie ustalonych celow;

towarzyszenie w dazeniu do zmian;

organizowanie pomocy rzeczowej dla rodzin (odziez, posciel, zabawki, meble);

motywowanie rodzicow do wykonania dzieciom badan w Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej;

pomoc w zarejestrowaniu cztonkdw rodzin do specjalistow;

motywowanie rodzin do korzystania ze wsparcia psychologa;

motywowanie dzieci/nieletnich do systematycznego realizowania obowigzku szkolnego i uczenia
si¢;

motywowanie do utrzymywania stanu zdrowia dorostych cztonkéw rodziny i dzieci na
optymalnym poziomie; motywowanie kobiet do wizyt kontrolnych w poradniach
ginekologicznych;

pomoc w pisaniu wnioskow, pozwéw do Sadu, w uzupetnianiu dokumentacji i zatatwianiu spraw
urzedowych;

wsparcie psychologiczno-emocjonalne (okazywanie empatii, akceptacji, stwarzanie okazji do
bezpiecznego roztadowania napigcia emocjonalnego, wystuchanie, pozwolenie na wyrazenie
emocji);

dostarczanie informacji dot. sposobow i miejsc spedzania czasu wolnego z dzieé¢mi;

rozmowy z cztonkami rodziny na temat zdrowego trybu zycia — zdrowego ozywiania, ruchu;
zwickszanie poczucia warto$ci, samodzielnosci, sprawczosci,

zachgcanie do zdrowego odzywiania; uczenie robienia syropoéw np.z ziot ;

mobilizowanie rodzin do dbania 0 porzadek i czysto$§¢ w mieszkaniu,

rozmowy nt dbania o higien¢ osobistg;

pomoc w zwigkszeniu zasobdéw finansowych rodziny (podwyzszenie alimentdéw, zasitek
pielegnacyjny, dodatek mieszkaniowy);

wsparcie informacyjne (dostarczanie informacji nt ofert wsparcia i pomocy rodzinie w miejscu
zamieszkania i na terenie powiatu);

poradnictwo prawne (Szczego6lnie w zakresie prawa rodzinnego);

podniesienie swiadomosci w zakresie planowania rodziny;

motywowanie do sptaty zadluzenia za media ($mieci, czynsz);

konsultacje z pracownikami innych instytucji stuzace wymianie informacji w sprawach
dotyczacych rodziny lub wsparciu w sytuacjach zagrazajacych bezpieczenstwu dzieci

wymagajacych czynnosci zaradczych lub interwencyjnych.



Kazda sytuacj¢ rodziny Asystent Rodziny rozpatruje indywidualnie i poswieca duzo czasu na
rozmowy z cztonkami rodzin, aby poznaé przyczyny problemoéw, zapoznaé si¢ z historig rodziny, jej
korzeniami, marzeniami poszczegolnych cztonkow.

Wigkszo$¢ rodzin, ktérym zostal przydzielony asystent staratlo si¢ na miar¢ swoich mozliwosci

wspotpracowac w celu przezwyciezenia swojej trudnej sytuacji zyciowe;.

Zgodnie z art. 176 pkt 5 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej do zadan wlasnych gminy nalezy rowniez: wspotfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie
zastepczej, rodzinnym domu dziecka, placéwce opiekunczo-wychowawczej, regionalnej placowce
opiekunczo-terapeutycznej lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym. Jako gmina wilasciwa ze
wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed umieszczeniem w pieczy zastepcze] ze Srodkow
wlasnych gminy poniesione zostaty wydatki na doptate do 4 rodzin zastepczych w lacznej kwocie
19 111,28 zt. Asystent rodziny wspoélpracowal z 1 rodzing, ktérej dziecko zostalo umieszczone
w pieczy zastepczej. W przypadku pozostatych rodzin asystent nie miat mozliwosci pracy z rodzicami
biologicznymi dziecka, miedzy innymi z tego powodu, ze rodzice biologiczni dziecka nie zamieszkujg
na terenie gminy Stare Pole.

3. Placowki-wsparcia-dziennego

Na terenie gminy brak jest placowek wsparcia dziennego dzialajacych na podstawie ustawy
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej. W Szkole Podstawowej prowadzone sa zajecia
socjoterapeutyczne dla uczniéw Szkoty Podstawowej. Zajecia sg finansowane ze $srodkéw Gminnej
Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych. W zajeciach uczestnicza dzieci, u ktorych
zaobserwowano zaburzenia zachowania utrudniajace kontakty spoteczne i bedace przyczyna
niepowodzen szkolnych. W 2023 roku odbyly si¢ 82 godziny zaje¢ dla 16 dzieci w | semestrze i 15
dzieci w Il semestrze.

Na terenie gminy prowadzone sg réwniez zajecia pozalekcyjne przez Gminny Os$rodek Kultury
i Sportu oraz Gminng Bibliotekg. Zajecia adresowane sg do dzieci i mtodziezy z terenu gminy i sg
catkowicie bezptatne do dyspozycji dzieci po lekcjach pozostajg réwniez swietlice wiejskie.

4. Rodziny wspierajace

Na terenie gminy nie funkcjonuja rodziny wspierajace - brak jest w srodowisku zainteresowania ta
forma dziatania. O$rodek Pomocy Spotecznej podjat dzialania w celu angazowania rodzin
wspierajacych poprzez opublikowanie ogloszenia o naborze i przekazywania informacji bezposrednio
do s$rodowiska lokalnego za posrednictwem asystenta rodziny i pracownikow socjalnych.
W przypadku koniecznosci zorganizowania dodatkowego wsparcia rodzinie pracownicy socjalni

wspolnie z asystentem rodziny bgdg starali si¢ organizowa¢ pomoc najblizszego sasiedztwa.

5. Zapewnienie przez gmine rodzinie przezywajacej trudno$ci w wypeklianiu funkcji

opiekunczo -wychowawczych dostepu do poradnictwa specjalistycznego.

Na terenie gminy Stare Pole dzialala punkt konsultacyjny, w ktérym rodziny przezywajace trudnosci
w wypekianiu funkcji opiekunczo- wychowawczych mogty znalez¢ specjalistyczng pomoc. Ponadto

w Szkole Podstawowej w Starym Polu wsparcia udzielat pedagog szkoty oraz psycholog. W razie



konieczno$ci rodziny kierowane byly tez do innych placéwek poradnictwa specjalistycznego
dziatajacych na terenie powiatu, m.in. do Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Malborku.
Poradni Psychologicznej dla dzieci AS. Pracownicy socjalni oraz asystent rodziny prowadzili
dziatania informacyjno - edukacyjne dla rodzin przezywajacych trudnosci, ktéore wymagaja wsparcia

specjalistycznego.

6. Potrzeby

Niniejsze sprawozdanie ma réwniez na celu okre$lenie potrzeb zwigzanych z realizacja zadan

z zakresu wspierania rodziny i pieczy zastgpcze;j.

Podsumowujgc powyzsze, nalezy stwierdzi¢, iz niezbednym dzialaniem profilaktycznym jest
zwi¢kszenie dostepu do nieodplatnych porad specjalistycznych oraz dalsza mozliwos¢
korzystania z pomocy asystenta rodziny. Zatrudnianie asystenta rodziny i tworzenie systemu
specjalistycznego wsparcia w perspektywie czasowej przyniesie wymierne korzysci, gdyz praca
z rodzing moze mie¢ wplyw na ograniczenie liczby dzieci trafiajacych do systemu pieczy zastepczej

oraz na wzmocnienie funkcji rodziny.

Stare Pole dnia 18.03.2024 r.
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